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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

   средней группы 

«ЗВЕЗДОЧКА» 

2023-2024 учебный год 

Дни недели № Время 

занятий 

Образовательные области/содержание 

(ФГОС) 

Понедельник 1 09.00-09.20 

 
Познавательное развитие  

Ознакомление с окружающим миром  

2 09.45-10.05 Физическое развитие   

Физкультура (в зале) 

Вторник 1 09.00-09.20 

 
Познавательное развитие  

ФЭМП (математика) 

2 09.50- 10.10 Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

Среда 1 09.00-09.20 

 
Речевое развитие  

Развитие речи  

2 09.30-09.50 Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация (1 раз в 2 недели) 

3 16.40-17.00 Физическое развитие  

Физкультура (в зале) 

Четверг 1 09.00-09.20 

 
Речевое развитие  

Художественная литература 

2 09.50- 10.10 Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

Пятница 1 09.00-09.20 Художественно-эстетическое развитие 

Рисование  

2 11.05-11.25 Физическое развитие (активная прогулка) 

 

Продолжительность непрерывной   непосредственно-образовательной 

деятельности в средней   группе - 20 минут.  (11 занятий в неделю) 
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