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IlosicHuTEIBLHASA 3aNICKA

JononuurtensbHas odmepazBuBatomias nmporpamMmma «Xopeorpadus», (nanee [Iporpamma) cocraieHa ¢ 1enbio GOPMUPOBAHUS Y AETEH TBOPUECKUX

CIIOCOOHOCTEN Yepe3 pa3BUTUE MY3bIKAJIbHO-PUTMUUECKUX U TAHLIEBAJIBHBIX JIBMKCHUI U C YUETOM:

®denepanpHoro 3akoHa Poccuiickoit @eaepannu ot 29.12.2012 r. Ne 273 «O6 ob6pazoBanuu B Poccuiickoit denepanuny;

Pacniopsikenust IlpaButensctBa PO ot 29.05.2015 Ne 996-p «O6 ytBepknenun CrTpaTerun pa3BUTHsA BocnuTaHus B Poccuiickoid
®enepanun Ha iepuoa 10 2025 ronay;

Pacnopsoxenus [IpaBurensctBa PO ot 04.09.2014 Ne 1726-p «O6 yrBepxkaeHnn KoHuenuu pa3BUTHS JOMOJHUTEIFHOTO 00pa30BaHUs
JIETeH;

IIpukaza MunucrepcrBa npocBeuieHuss ot 09.11.2018 N 196 «O0 yreepxknenun Ilopsiaka opraHu3alud U OCYLIECTBICHHUS
00pa3oBaTENbHON JAEATEIHHOCTH TI0 JOTIOJTHUTEIBHBIM 00111€00pa30BaTEIbHBIM IPOTPAMMaM;

CIl 2.4.3648-20 «CaHuUTapHO-3MHIEMHONIOTAYECKHEe TpeOOBaHMA K OpraHu3alMsM BOCIUTaHWA ©  OOy4YeHHs, OTAbIXa U
03/710POBJICHUS A€TE U MOJIOJEXKHU», KOTOpble yTBepxkaeHbl IlocTaHOBIeHMEM [JaBHOrO TrocyJapCTBEHHOTO CAHUTApHOTO Bpaya
Poccuiickoit ®eneparuu ot 28.09.2020 Ne28;

[MTucema Munobpuaykun P® or 11.12.2006 Ne 06-1844 «O mpumepHbIX TpeOOBaHUSX K MporpammaM JOMOJIHUTEILHOTrO 00pa3oBaHUs
JICTC;

Pacniopsixkenust Komurera no obpazoBanuto Cankrt-IletepOypra «O0 yTBepkIeHUn MeTOoIUYECKUX PEeKOMEHIALUN MO0 MPOESKTHPOBAHHUIO
JIOTIOJIHUTENIBHBIX 00IIEpa3BUBAIOLINX IIPOrPaMM B IOCYIapCTBEHHBIX 00pa3zoBaTesibHbIX opranuzanusx Cankr-IlerepOypra, Haxoasamuxcs
B BeeHun Komurera no oopazoBanuto» ot 01.03.2017 Ne617-p;

Ycraea I'B/IOY nerckuii can Ne 99 Mockocekoro paiiona Cankr-IlerepOypra;

JInnensun Nel213 ot 12 nexabps 2014 roga Ha 00pa30BaTENbHYIO 1€ATEIbHOCTD;

Jp. TOKaJIbHBIX aKTOB YUPEXKICHUSI.

Co3nanne paboueil mporpaMmbl 10 xopeorpaduu oOycioBieHO BHeapeHueM B nearenbHocTh OO ®denepaibHBIX TOCYAApCTBEHHBIX

00pa3oBaTeNbHBIX CTAHAAPTOB JOIIKOJIBHOTO O0pa3oBaHMs, YTBEP)KICHHBIX MpHUka3oM MunuctepctBa O6pazoBanus u Hayku PD Ne 1155 ot
17.10.2013 1.

HaleaBJIeHHOCTb nporpamMmmal — XyIIO)KCCTBCHHO'BCTCTI/I‘ICCKOC Pa3sBUTHUC

AKTYaJIbHOCTh

KonuenryansHsiMu ocHOBaHUsIMU Paboueil mporpaMmsl o xopeorpaduu BeICTYIAOT NpUHIUILI, onpenenennsie ®I'OC J10:
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® [IPUHIUI IPUPOJOCOOOPA3HOCTH, T. €. CHHXPOHHOTO BHIPABHUBAHUS (PU3UUECKOTO U ICHXUYECKOTO Pa3BUTHS ETEH;

® OHTOTE€HETHYECKHI MPUHIHI, YYUTHIBAIOIINN 3aKOHOMEPHOCTH (PU3NIECKOTO Pa3BUTHS IETCKON B KaKJIOM BO3PACTE;

® [IPUHLUIN UHAMBUIYAIHU3ALHUHU, YU€Ta BO3MOXKHOCTEH, 0COOCHHOCTEH pa3BUTHUS U NOTPEOHOCTEH KaX10ro peOeHKa;

® [IPUHLUI IPU3HAHUA KAXKJ0ro peOeHKa IOJIHONPABHBIM YYaCTHUKOM 00pa30BaTeIbHOIO MPOLECCa;

® [IPUHIUN KOHKPETHOCTH M JOCTYHHOCTH Y4e€OHOTO MaTepuaia, COOTBETCTBUS TpeOOBaHMU, METONOB, IPUEMOB U YCIOBUS OOpa3OBaHHS
WH/IMBUYyaJIbHBIM U BO3PAaCTHBIM OCOOEHHOCTSIM JIeTell;

® [PUHIUI CO3HATEIBHOCTH M AKTUBHOCTH — oOOyueHHe 3(P(PEKTUBHO, KOT/a PEOCHOK MPOSIBIISCT IO3HABATEIBHYIO M JBUTATEIbHYIO
AKTUBHOCTb.

® IIPUHIUI CUCTEMHOCTHU U MOCJIEI0BATEIbHOCTH MIPEATIONATaeT PENOJaBaHNue U YCBOCHHE HABBIKOB M YMEHHUH B OIIPEIEICHHOM IOPSIKE,
CUCTEME;

® [IPUHIUI JOCTYIHOCTH TpeOyeT yUYUThIBATh OCOOCHHOCTH Pa3BUTHUSA AETel, UX YPOBEHb YCBOCHUS MY3bIKH U IBUKCHUH;

e npuHuun HarasaHocTy — MKT BriroyaroT B paboTy MakCUMalIbHOE KOJIMYECTBO OPraHOB YyBCTB 3pUTEIbHBIN, CTyXOBOW U TaKTUJIbHBIH;

® [IPUHIUI MTOJHOTHI U IIEIOCTHOCTH MY3bIKaJIbHOIO 00pa30BaHus A€TEH, MOpa3yMeBaOLIUN COBOKYITHOCTh 3HAaHUM, YMEHUI U HABBIKOB 110
BCEM BHJaM JIETCKON MY3bIKaJIbHO-BUTaTEIbHOU JEATEIBHOCTH, UX OPraHUYECKYIO B3aUMOCBS3b.

OTIMYMTeIbHO 0CO0EHHOCTBIO IPOTPaMMBbl SIBISETCS NPOPUIAKMUKA, OUASHOCIUKA, KOPPeKyus, KOHCYyIbmuposanue (IeAaroruyeckoe
conpoBokaeHue nesrenbHocTH ['BJIOY B pabore ¢ merbmu or 3 10 S5 5eT, poauTensMu (3aKOHHBIMH TPEACTABUTENSIMH) BOCIUTAHHUKOB U
nenaroramu ['BJIOY). Conepkanne pabouedt mporpaMmbl peaiu3yeTcsl ¢ y4eTOM BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH MOIIKOJBHUKOB M CHEIU(PUKON
I'BAOY.

YpoBeHb 0CBOeHUsI: OOLIEKYIbTYPHBIH

Azpecat NporpamMMmBsl:

[TporpammMa npenHa3zHaueHa Ui IeTel cTapllero JOUIKOJIBHOro Bo3pacTta (0T 3 10 S JIeT) U HallpaBlieHa Ha pa3BUTUE, MpUOOIIeHne neTel K
MUpY TaHLA. 3aHATUS TaHIEM HE TOJBKO y4aT MOHHMMAaTh U CO3[aBaTh MPEKPACHOE, OHU Pa3BUBAIOT 0Opa3HOE MBILUICHHE U (paHTa3HI0, NaMATh U
TpyAoI00ue, TPUBHUBAIOT JIFOOOBH K MMPEKPACHOMY U CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO BCECTOPOHHE-TAPMOHUYHOM JTMYHOCTH JOITKOJIHHHUKA.

O0BEM M cpoK peasiM3aliuy MPOrpaMMbl
ConepkaHue MPOrpaMMbl PACCUUTAHO HA OAMH TOJ W NMPEJHA3HAYEHO JUIA JeTeH CTapIIero JOMIKOIBHOTO Bo3pacta (0T 3 1o 5 yeT). 3aHATHA
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MIPOBOJSATCS JIBAa paza B HEMEIIO ¢ MOATPYyNNoi ferei He 6omee 10 yemoBek BO BTOpOit mosioBuHE AHS 110 20 MUHYT.

ey nporpaMmbl: GOPMHUPOBATH Y JI€TEH TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH Yepe3 Pa3sBUTHE MY3bIKATbHO-PUTMHUECKUX U TAaHIICBAILHBIX IBUKCHUH.

3apaun
Oopaszosamenvuvie:
e OOyuuTb JIeTell TaHLIEBAJIbHBIM JBUKCHUSIM.

. (DOpMI/IPOBaTB YMCHUE ClIylIaTh MY3bIKY, IOHUMATb €€ HACTPOCHHUEC, XapaKTEP, IEPEAaBaTh UX TaHICBAJIbHbBIMHA ABUXCHUAMMU.

o DOpMHUPOBATH IUIACTUKY, KYJIbTYPY JBUKCHMUS, UX BBIPA3UTEIBHOCTD.

o PopMHpPOBATH YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE.

o PopMHpPOBATH NIPABUIIBHYIO ITIOCTAaHOBKY KOPILYCa, PYK, HOT, T'OJIOBBI.
Bocnumamenvnuwie:

o Pa3Buth y 1eTeil akTUBHOCTb U CAMOCTOSITENIbHOCTh, KOMMYHHUKAaTUBHBIE CIOCOOHOCTH.

o dopMupoBaTh 0OLIYIO KYJIbTYpY JIUYHOCTH peOEHKA, CIOCOOHOCTh OPUEHTUPOBATHCSI B COBPEMEHHOM OOLIECTBE.

o @opMHUPOBaTH HPABCTBEHHO-3CTETUYECKUE OTHOLIEHUS MEKIY JETHMH U B3POCIIBIMHU.

o Co3nanue armocepbl pajlocTH AETCKOTO TBOPUYECTBA B COTPYIHUYECTBE.
Pazeuearowue:

o Pa3BuBaTh TBOpUECKHE CIOCOOHOCTH JIETEH.

o Pa3BHUTH My3BIKAJIIBHBIN CIIYX U YyBCTBO PUTMA.

o Pa3Buth BooOpaxkeHue, paHTa3uIo.
0O300posumenvHhuoie:

e YKPEIUICHHUE 3J0POBbs IETEN.

YcaoBusi peanu3anuy NporpaMmsl
ITporpamma no «xopeorpaduu» sBISETCS TOMOJIHUTEIBHOW K OCHOBHOM Mporpamme, ucrnonb3yemoii B JIOY.
IIporpamma BrITHOUaeT B cebds 3 sTamna:

e | sTanm oOyueHus: HAYaNBHBIN 3Tal — 00y4YeHHE YIPAKHEHUIO (OTACITBHOMY JBHXKEHUIO);

e |l atanm oOyueHus: aTan yriayOIeHHOTO pa3ydrBaHUs YIPaKHEHUH;

e |ll sTan 0OyuyeHus: 3TaIl 3aKPEIJICHHS] U COBEPUICHCTBOBAHUS YIIPAXKHEHHUSL.

CopepxaHue MporpaMMbl paCCYMTAHO Ha OAMH IoJl ¥ MpeIHa3HAaYeHO JJIs JeTel CTapIlero JAOMIKOJIBHOTO Bo3pacTa. 3aHATHUS IPOBOAATCA JBa pasza
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B HEJIENIO ¢ oArpymnmnoi aereit He Oonee 10 yenoBek Bo BTopoi nojoBuHe JHS 110 20 MuHyT. @opMa opraHu3aluu AeSITEIbHOCTH — MOATPYIIOBasl.
Bospacr o0yuyaromuxcs 3 - 5 ser.

KoanuecTBo 00yuaomuxcs HanmoJHsIeMoCTh rpyii 10 yenoBexk.

Pexxum 3ansaTuii 1 rog oOydeHHs — 3aHATHUS IPOBOJATCS 2 pa3a B HeAenro, o 20 MUHYT.

OcHoBHbIE (OPMBI U METOAbI POTrPaAMMbI
@dopma opraHuzaluy JIEATENbHOCTH OOYYAlOIIMXCS HA 3aHATUU: TPYIIOBas, WHIUBUAYAIbHO-TPYNIOBAs, HHAMBUAYyaslbHad. lIporpamma
MpeyCMaTPUBAET BO3MOKHOCTh PealM3alliid B OYHOM (popMaTe ¢ MPUMEHEHHEM JJICKTPOHHOTO OOYYCHHS M JAWCTAHIIMOHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX
TEXHOJIOTHH. B TeueHne yueOHOro ro1a BO3MOKEH BapUaHT Mepepacipeie]ICHHs YacoB B TEOPETHUECKON U MPAKTUYECKON YacTsIX ydeOHOTo IiaHa
IIPU COXPAHEHUH OOILEro KOJIMYECTBA YaCOB.

MarepuanbHO-TeXHHYECKOE OCHAIICHHEe NPOIrPaMMbl

ITomemenus: CtanoHapHOE OMEIEHUE [l IPOBEICHUS 3aHATUH, I0CTATOYHO MPOCTOPHOE /ISl peain3alii 00yueHus;

TexHuka: ocBeTUTENbHBIE NPUOOPHI, MHTEPAKTHBHAs JOCKa JJs JEMOHCTpalMM y4eOHOro marepuana, oOOpyJOBaHHE, BOCIPOM3BOJSAIIEE
MIpe3eHTAMOHHBIN (haiis, My3bIKaIbHBIN LIEHTP, KOJOHKHU;

KoMriexTsl yueOHO-ANIaKTHUECKUX MaTepHaJIOB:

Hcnonb3yeMslii B TaHIIEBATbHO-PUTMUUYECKON TMMHACTHKE MHBEHTAPh JOJKEH ObITh HE TOJIBKO YIOOHBIM, HO U paJoBaTh IJ1a3, pa3BUBATh BKYC
JIeTeH, COJIEHCTBOBATh UX ICTETUYECKOMY BOCIIUTAHUIO:

- ®naxku 3 — 4 -X [[BETOB 10 YUCITY JIeTel B IpyIIIe.

- JIeHTBI pa3HbIX [IBETOB O 2 Ha pebeHKa.

- [Inarouku pa3HbIX 1BeTOB (pa3mep 20-25 cm).

- [Torpemyiku 1o uuciy aerei B Ipymiie.

- [{BeTh! HEOOMBIIINE HEKHBIX OTTEHKOB.

- OOpyuH JIerkue MmacTMaccoBbIe.

- IInyp spxwmii nmuHOM 3-4 MeTpa.

- Msauu cpegHero pazMepa 1o 4uciy JeTei B rpymnie.

- My3bIkanbHbIe HHCTPYMEHTHI (0yO€eH, My3bIKaabHbIA TPEYTOJIbHUK ).




- 'uMHacTHYECKHE AKX OOJIbIINE U MaJI€HbKHE.

- Kykibl 1 MArKHe UrpyLIKy.

- CKakaJiku, Kerim, o0py4u, MsiUu pa3HbIX Pa3MEpOB, MIIATOUKH.

- TanueBaJIbHBIE KOCTIOMBI.
[IpennaraeMsblii MaTepual JaeT BOZMOKHOCTh MIPOBOJIUTE 3aHATHSI B MHTEPECHOM, yBIIEKaTeIbHOU (hopMme.

KanpoBoe obecnieuenue (momois B ciiydae HEOOXOJUMOCTH HACTPONUKU TEXHUKH).

IInanupyemMble pe3ybTaThl

®JIMYHOCTHBIC — BBICOKas CTCIICHb C(i)OpMPIpOBaHHOCTI/I O6H.[CCTB€HHOI>1 AKTUBHOCTHU JIMYHOCTHU, YYBCTBO IIPUHAJJICIKHOCTU K KOJIJICKTUBY,

MOBBILIEHUE KYJIbTYphl OOLIECHUS;

eMETANpPEAMETHBIE - Pa3BUTHE NOTPEOHOCTH B MY3BbIKAJIbHO-PUTMUYECKUX 3aHATHUSAX; OCBOEHHE HEOOX0IMMOT0o 00bEMa IBUKEHUI KJIACCUYECKOTO,

HapoaHoro, 0aJIBbHOTO TaHOCB, 4 TAKIKC TAHILICB COBPCMCHHOI'O HAIIPABJICHUS ] Q)OpMHpOBaHI/Ie OCHOBBI KYJIbTYPbI ABUKCHUA, KpaCHBOﬁ OCAaHKMH.

SIIPpCAMCTHBIC - PA3BUTHC HMHTCpPECA K pI/ITMI/IKO'XOPCOFpa(I)I/I‘leCKI/IM 3aHATUAM, BKIHOYUCHUC B ITO3HABATCIIBHYIO HCATCIBHOCTD, HpI/IO6peTeHI/Ie

OIIpCACIICHHBIX 3HaHHI>i, YMeHHﬁ, HaBBIKOB.

KomnereHuu u JMYHOCTHBIE KA4€CTBA, KOTOPbIe MOTYT ObITH C()OPMHUPOBAHBI M PA3BUTHI Yy eTeil B pe3y/ibTaTe 3aHATHII 110 Mporpamme:
KOMMYHHKA0eIbHOCTh, BOOOpakKeHHE, MPOCTPAHCTBEHHOE MBIILICHHE, O0pa3HOE MBIIUICHUE, YCTPAHEHHE IICUXOJIOTUYECKUX 3a)KHMOB IpHU

IIOMOIIHU IICUXOCOMATHYCCKHUX CBHSGﬁ, Pa3BUTHUC JINLJACPCKUX KAaUCCTB, Pa3BUTHUC TaHLICBAJIbHBIX I[BH)KCHI/Iﬁ, YMCHHE CTPOUTDH TAHLICBAJIbHBIC CBA3KU.

YyeOublii mjian

Ne HanmeHoBaHMe pa3/iesioB U TEM KonnyecTBo 3aHATHI @DopMbI KOHTPOJIS
Bcero [Teopus  [[Ipakt
1 | oram oOydeHus:: HauyanbHbIH HdTam — 12 6 6 Habmroienue, mokas 1o noapakaHuto, 3aKperieHue.
oOyyeHHe  YHOpaXHEHHI0  (OTAEIbHOMY
ITBYKEHUIO)
2 Il sTam oOyuenus:: stan yrayOieHHoro| 24 12 12 |HaGnromeHwe, aHamW3 CBS3HBIX JIBIDKCHHH, OTpabOTKA
pa3y4rBaHUs YIPAKHEHUI IBHYKEHUN




3 Il sranm oOy4enus: »tanm 3akperuieHust u| 40 20 20 [HaGmonenue, oTpabOTKa U COBEPIICHCTBOBAHUE
COBEPILICHCTBOBAHUS YIIPAKHEHUSI. TaHIIeBAJIbHBIX CBA30K. [locTaHOBKa TaHIa
HToro 3anaTuii 76 38 38
Hroro yacos 38 19 19

Kanennapuvblii yueOHbIi rpaduk

Cpok o0yueHus Hauano o6yuenus | OxoHyaHue oOydeHHs

Bcero yacos

KonnuectBo 3agaTuii

Pexxum 3austuit

1 rox 1 ceHnTsa0ps 31 mas

38

76

2 paza B Henenmo, no 15 munyt —
2 M. rpynna

2 paza B Henemo, o 20 MUHYT —
Cp. TpyIa
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HanpagsiieHHOCTH porpaMmmbl — Xy/105)K€CTBEHHO-ICTETHUECKOE pa3BUTHE

AKTYyaJIbLHOCTh
KonnenryansapiME OCHOBaHHsIMH Paboueli mporpaMMel 1o Xopeorpaguu BbICTYIAlOT NpUHIUIEI, onpeaenennsie @PI'OC J1O:

IPUHIUI IPUPOIOCOOOPA3HOCTH, T. €. CHHXPOHHOT'O BBIPABHUBAHUS (PU3UUECKOT0 U IICUXUYECKOTO Pa3BUTHS JETEH;

OHTOT€HETUYECKUN IIPUHIIMIL, YUYUTHIBAIOIIUN 3aKOHOMEPHOCTH (PU3UUECKOTO Pa3BUTHS JETCKOM B KaXK0M BO3pacTe;

MPUHIUI UHAWBHUyaTH3all1, YIeTa BO3MOXKHOCTEH, 0COOCHHOCTEH pa3BUTHS M MOTPEOHOCTEH KaX10T0 peOeHKa;

MPUHIUI IPU3HAHUS KQXKJI0TO peOSHKA IMOJHOPABHBIM YYaCTHUKOM 00pa30BaTeIbHOTO MPOIIecca;

IPUHIUI KOHKPETHOCTU M JOCTYHHOCTH Y4e€OHOIro Marepuana, COOTBETCTBUS TpeOOBaHMH, METOIOB, IPUEMOB U YCIOBUS OOpa3OBaHMs
MHJUBUAYAIBHBIM U BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSM JETEH;

INPUHLUI CO3HATENbHOCTH U AaKTUBHOCTU — o0OydeHue 3((EeKTUBHO, KOrja peOEHOK MPOSIBIISAET I03HABATEIbHYI0 M JBUTATEIILHYIO
AKTUBHOCTb.

IIPUHLUII CHCTEMHOCTH U MOCIEA0BATEILHOCTH IIPEATIOIIAracT NPernoJaBaHue U yCBOCHUE HABBIKOB U YMEHUH B ONPEJEICHHOM MOPSAIKE,
CUCTEME;

MIPUHIUI TOCTYITHOCTH TPeOyeT yUUTHIBATh OCOOCHHOCTH Pa3BUTHUS JIETEH, UX YPOBEHb YCBOCHUS MY3bIKU M IBU)KCHUH;

npuHumn HarysggHoctd — WMKT BkirouaroT B paboTy MakCMMalIbHOE KOJIMYECTBO OPIaHOB UYBCTB 3pUTENbHbBIN, CTyXOBOW U TaKTUJIbHBIN;
IPUHIUI [TOJIHOTHI U LIEJIOCTHOCTH MY3bIKaJIbHOI'O 00pa30BaHus IETeH, OApa3yMeBaIOLINI COBOKYITHOCTh 3HaHUM, YMEHUH U HABBIKOB 110
BCEM BHUJAM JIETCKOW MY3BIKaJIbHO-/IBUTAaTEIbHOMN EATEIBHOCTH, UX OPTaHUYECKYIO B3aUMOCBS3b.

OTaM4uTeNbHON O0CO0EHHOCTBIO IIPOIPAMMBI SIBISIETCS NPOQDUIAKMUKA, OUACHOCMUKA, KOPPEeKYuUsl, KOHCYAbmupoeaHue (Ie1aroruyeckoe

conpoBokaeHue aesrenbHocT I'BJIOY B pabGore ¢ nerbmu oT 3 10 S5 JIeT, poAUTENsAMHU (3aKOHHBIMHM NPEACTABUTENSIMH) BOCHUTAHHUKOB U
neparoramu ['BJIOY). Conepxanue pabodell MporpaMMbl peajin3yeTcs C y4eTOM BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH IOLIKOJBHUKOB M CIEHU(UKON
I'pIOVY.

YpoBeHb 0CBOeHMSA: OOLIEKYIBTYPHBII

AjxpecaTt nporpaMMmabi:




[TporpammMa npesnHa3zHadeHa Ui I€TeH cTapllero AOIMIKOIbHOIO Bo3pacTa (0T 3 10 S JIeT) U HallpaBlieHa Ha pa3BUTUE, IPUOOIIEHNe JeTel K
MUPY TaHIA. 3aHATHA TaHIIEM HE TOJBKO ydaT IOHMMATh M CO3[aBaTh MPEKpPacHOE, OHM Pa3BUBAIOT OOpa3HOE MBIIUICHHE U (PaHTA3UIO, MaMATh U
TpyAoIt00ue, MPUBHUBAIOT JIIOOOBH K MPEKPACHOMY U CIIOCOOCTBYIOT PAa3BUTHIO BCECTOPOHHE-TAPMOHUYHON JTMYHOCTH JOUIKOJIbHHKA.

O0BbéM u cpoK peanu3aniu NPOrpaMmbl
ConepkaHue MpOTrpaMMBbl pacCUMTAHO HAa OJWMH TOJ M MPEIHA3HAYCHO JJIA JETeH CTapIero JOIIKOJbHOro Bo3pacta (ot 3 a0 5 mer). 3anarus
MIPOBOJATCS JIBa paza B HEJIEIIO ¢ MOATPYNNoi ferel He 6osee 10 yemoBek BO BTOPOi mosioBUHE AHS 110 20 MUHYT.

Leab nporpammel: GOopMHUPOBaATH y A€Tel TBOPUYECKUE CIIOCOOHOCTH Yepe3 pa3BUTHE MY3bIKATbHO-PUTMUYECKUX U TAHIIEBAIBHBIX TBUKCHHM.

3agaun
Ooépazoeamenshoie:
o OOyuuTh neTel TaHIEBATBHBIM JIBH)KEHUSM.
o DopMHpPOBATH YMEHUE CIIYIIATh MY3BIKY, TOHUMAaTh €€ HACTPOEHUE, XapaKTep, NepeaaBaTh UX TAHIIEBAILHBIMU JIBUKCHHUSIMH.
o OOpMHUPOBATH IIACTUKY, KYJIBTYPY ABUKECHHUS, UX BHIPA3UTEIBHOCTD.
o ®opMHUpPOBATH YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.
o ®opMHUpPOBATH NPABUIBHYIO IOCTAHOBKY KOPITYCa, PYK, HOT, FOJIOBBI.
Bocnumamenvnuie:
o Pa3BuTh y neTell akTHBHOCTh M CAMOCTOSITEIbHOCTh, KOMMYHUKAaTUBHBIE CTIOCOOHOCTH.
o dopMupoBaTh OOIIYIO KYJIBTYPY JUYHOCTH peOeHKa, CITOCOOHOCTh OPUEHTHPOBATHCS B COBPEMEHHOM OOIIIECTBE.
o dopMupOBaTH HPABCTBEHHO-ICTETUYECKNE OTHOMICHHUS MEKIY IETHMH U B3POCIBIMH.
o Co3nanue atmocepsl pajiocTH AETCKOTO TBOPUYECTBA B COTPYITHUUECTBE.
Pazeusaronue:
o Pa3BuBaTh TBOpUECKHE CHOCOOHOCTH JI€TEH.
o Pa3BuTH My3bIKaJIBHBIN CITYX U YYBCTBO PUTMA.
o Pa3BuTh BooOpaxkeHue, paHTa3uUIo.
0300posumenvhuie:
e YKpEIUIEHUE 30POBbs ETEH.

YciaoBus peaju3anuy NporpaMmsl
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[Iporpamma 1o «xopeorpadum» sBISETCS TOMOJIHUTEIBHON K OCHOBHOM MporpaMmme, ucronbzyemoi B JIOVY.

[Iporpamma BKro4aet B cedst 3 aTana:

| 5Tam 0Oy4yeHus: HadyaabHBIN 3Talm — 00YYCHHUE YIPAKHEHUIO (OTACIBHOMY JIBHKCHUIO);
Il aTanm oOy4yenus: sTan yriyOJeHHOTO pa3yuyrMBaHUs yYIIPaKHEHHIA;

Il 5Tanm oOyueHus: FTan 3aKperyieHUus U COBEPIICHCTBOBAHUS YIIPAKHEHHUS.

HavanbHblii 3Tan JTan yriay0JeHHOro pa3y4uBaHus JTan 3aKpernJieHns U COBePUIeHCTBOBAHUSA
- Ha3BaHHE YIPAXKHEHUS; - YTOYHEHHE JBUTATEIbHBIX ACHCTBUM; - 3aKpeIIeHUE IBUTaTeIbHOTO HaBBIKA,
- TIOKa3; - IOHUMAaHKe 3aKOHOMEPHOCTEH IBUKEHUS; - BBITIOJIHEHUE YIIPAKHEHUH 060jiee BHICOKOTO YPOBHS;
- 00bsCHEHUE TEXHUKH; - YCOBEPIICHCTBOBAHUE PUTMA; - HUCHOJB30BaHUE yIOp. B KOMOMHAMM C  JAPYTUMH
- onpoOOBaHUS YIPAKHEHHI. - CBOOOJIHOE W  CIUTHOE  BBINOJHEHUE | YIPAKHEHUSIMU;
YIOPaKHCHHUS. - popMUpOBaHNE UHIUBUYAILHOTO CTHUJIS.

CopepxaHue porpaMMbl pacCCYMTAHO Ha OAMH I'0Jl ¥ MPeJHA3HAYECHO JJIs AETEeH CTapUIEro JOIMIKOJbHOIO BO3pacTa. 3aHATHUS IPOBOAATCA JBa pas3a

B HEJIENIO ¢ MoArpymnmnoi aereit He 6onee 10 yenoBek Bo BTopoi nojosune qHs 110 20 MunyT. @opma opraHu3aluu AeSITEIbHOCTH — MOATPYIOBAs.

Pexxum 3ansaTHii 1 rox o0yueHus — 3aHATUS TPOBOAATCA 2 pa3a B HEIeNI0, M0 15 MUHYT — 2 MIL. rpynna; no 20 MUHYT — Cp. TpyMa.

OcHoBHbIe GopMBI B METOAbI NPOrPAMMBI
@dopma opraHu3alUu JIEATEIbHOCTH OOYYalOIIMXCS HA 3aHATUU: TPYIIOBas, WHIUBUAYAIbHO-TPYNIOBas, HWHAMBHAyalbHasd. lIporpamma

MpeAyCMaTPUBAET BO3MOKHOCTh Peali3alliid B OYHOM (popmaTe ¢ MPUMEHEHHEM 3JIEKTPOHHOTO0 OOYUEHMsI U TUCTAHIIMOHHBIX 00pa30oBaTEIbHBIX

TexHoJoruil. B Teuenne yueOHOro roga BO3MOKEH BapUAHT IepepaclpeiesieHUsl 4acoB B TEOPETHUUECKON U MPAKTUYECKON YacTaX yueOHOro mjiaHa

IIPU COXPAaHEHHUHU OOIIEro KOJINYECTBA YacOoB.

YyeOHbIii JIAH BKJIIOYAET B Ce01:

No | Tema

1. | TanueBanpHas a30yKa ¥ JIEMEHTHI TAHIIEBAJIBHBIX JBIKEHUH.

- IOCTaHOBKAa KOpIyca;
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- YIPaXHEHUS JJI PyK, KUCTEH, U NAJIbLIEB;

- YIpaKHEHUs IS TLIeY;

- YOpa)XHEHUS JJIs TOJIOBBI;

- YOpa)XHEHUS JJIs1 KOpIlyca;

- Xo1p0a: MPOCTOM HIar B pa3HOM TEMIIE€ U XapaKTepe;

- Oer u NpbDKKU B COYETAHUU IO MPUHIIUITY KOHTPACTA,

- IPUTOMBL: Yap OJHOM HOTOM B I10J1, IOOYEPEIHBIC YAAPhl IPABOM U JIEBOM HOTOW;
- TOTAIOIIMH I11ar, BEICTABICHUE HOT'M HA HOCOK Tepes CoO0i;
- XJIOIIKU;

- yOpaxxHeHUsl ¢ aTpuOyTamu

- YIIPaKHEHUS U UTPBI IO OPUEHTALIMU B IPOCTPAHCTBE;

- IOCTPOEHUE B KPYT;

- IOCTPOEHHUE B JINHUIO.

2. | ITaprepHast ruMHacTHKA (YIIPaKHEHHS HA TIOJTY)
yIpaKHEHUS U Pa3BUTHSA THOKOCTH; YIIPaKHEHHS IS CTOI;
YIPaKHEHUS U PACTSIKKH;

3. TaHueBanbHbBIE OTHOJbI, UT'PBI, TaHIIBI. COCTABJICHUC 3TIOA0OB Ha OCHOBC N3YUYCHHBIX TAHICBAJIbHBIX 3JICMCHTOB. HpI/IMCHeHI/Ie HUI'p Ha 3aHATHAX.

4. |toroBoe 3aHsTHE.

KomnieTeHIuu M JINYHOCTHBIE Ka4eCTBA, KOTOpPbIe MOIYT ObITh COPMHPOBAHBI M PA3BUTHI y /eTell B pe3y/ibTaTe 3aHATHI 110 porpamMmme:
KOMMYHHMKA0EJIbHOCTh, BOOOpaXKeHHE, MPOCTPAHCTBEHHOE MBINUIEHHE, O0pa3HO€ MBIIUIEHHE, YCTPAaHEHUE IICUXOJOTHYECKHX 3aKHUMOB IpHU
ITOMOLIY IICUXOCOMAaTHYECKUX CBSI3E€H, pPa3BUTHE JTUACPCKUX KAUECTB, Pa3BUTHE TAHIIEBAJIbHBIX JBHKEHUN, YMEHUE CTPOUTDH TAHIIEBAIIbHBIE CBSI3KU.

CTpyKTypa nocTpoeHust 3aHATHS
Purmuko-xopeorpadundeckue 3aHATHS CTPOUTCS TIO KIACCHYECKOMY MPHUHIUIY. OTO 6800HAS, NOO20MOSUMENbHAsl, OCHOBHAS,
3aKA0YUMeNbHAs YaCTH 3aHITHS.
Beoonasa uacme:
e BXOJ ASTEH B 3aI;
® paccTaHOBKa JeTel B 3alle;
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® MIPOBEPKA y JAETEN OCAHKH, TO3ULIMU HOT, PYK, TOJIOBBI;
® [IPUBETCTBEHHBIN ITOKJIOH.

Iloozomoeumenvhas uacmo:

e Pasmunka;

e JhIXaTeabHass THMHACTHKA.

OcHnosnasn uacmo:

® pa3y4yuBaHHE JIEMEHTOB U KOMOWHAIIUN TaHIIA;

® pa3yuuBaHUE XOpeorpaGuuecKux HOMEPOB;

® 3JIEMEHTHI NapPTEPHON TMMHACTUKHY;

® My3bIKaJIbHO-TaHIIEBAJIbHAS UTPA.

3aknouumenbHas 4acmo:

® [IPOBEPKA y JIE€TE€H OCAHKH, IO3UIIMHU HOT, PYK, TOJIOBBI,
® MPOIIAJIbHBIN MTOKJIOH;

e BLIXOJ A€Tell U3 3aia.

Kanenpapno-remarndeckuii miian 2023-2024 yyedHoro roaa

Xopeorpagus
Mecsn Tema
Centsa6ps | 1. BBogHOe 3aHATHE.

JlnarHocTtuka ypoBHS My3bIKaJIbHO-ABUTATEIbHBIX CIIOCOOHOCTEHN AE€TEN HA Hayalo roja.

2. a) Pazmunka «/Jxam60»

0) [prxarenpHas ruMHacTUKA «JIagomkm
B) [TapTepHslii ak3epcuc

r) TaHen-urpa «Bmnepen yeTwipe mara»

3. a) Pazmunka «/Ixamb0o»

0) [prxarenbHas ruMHacTUKA «JlagomKm
B) [lapTepHslil 3x3epcuc

r) TaHen-urpa «Bmepen deTwipe mara»

4. a) Pazmunka «J{»xam60»

0) /IprxarenpHas ruMHacTUKA «JlagomKmy
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B) [lapTepHsblii sK3epcHcC
r) Tanen-urpa «Bnepen yeTsipe maray

OKT0pb

1. a) Pasmunka «/[xam60»

0) JpixarenpHas rumuactuka «lloronunkm
B) [lapTepHsblii sK3epcHC

r) TaHen-urpa «Komo6ok»

2. a) Pazmunka «JI>xam060»

0) JpixarenbHas rumuactuka «lloronunkm
B) [lapTepHsblii sK3epcHcC

r) TaHen-urpa «Komo6ok»

3. a) Pasmunka «JI>xam060»

0) JpixarenbHas rumHactuka «l[loronunkm
B) [lapTepHsblii FK3epcHcC

r) TaHen-urpa «Komno6ok»

4. a) Pazamunka «JI>xam060»

0) JpixarenpHas rumHactuka «l[loronunkm
B) [lapTepHblii sK3epcHcC

r) TaHen-urpa «Kono6ok»

Hos6pn

1. a) Pasmunka «J>xam00»

0) JpixarenpHas rumuactuka «Hacoc»

B) [TapTepHslii ak3epcuc

T') pa3yuyuBaHue ABMKEHUN K TaHIly «HacekoMbIx»
1) Ta”en-urpa «lllen kopons o necy»

2. a) Pazmunka «/[xamb60»

6) pixaTenpHas rumHacTiKa «Hacocy

B) [lapTepHslii ax3epcuc

I') pa3y4MBaHue JIBWKEHUH K TaHlly «HacekoMbIx»
n) tanen-urpa «llen koposns mo jgecy»

3. a) Pazmunka «/Ixambo»

0) pixarensHas rumuactuka «Hacocy»

B) [lapTepHslil 3x3epcuc

r) pazyunBaHue TaHia «HacexoMmbIx»

1) Ta"en-urpa «lllen kopons mo necy»

4. a) Pazmunka «/Ixam60»
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6) pixaTenpHas rumHacTuka «Hacocy
B) [lapTepHsblii 3x3epcuc

r) pasyuuBanue Tanua «Hacekombix»
1) taHen-urpa «llen koposb 1o gecy»

Hexabpb

1. a) Pasmunka «JI>xam060»

0) bixatenpHas ruMHacTuKa «Kypouka»

B) [lapTepHsblii sK3epcHC

I') pa3y4yuBaHUE ABM)KEHUN K TaHIly «Y Jieca Ha OIYLIKE»
1) TaHen-urpa «Ha HOCOK, Ha HOCOK»

2. a) Pazmunka «/[xamb60»

0) dbixatenpHas ruMHacTuka «Kypouka»

B) [lapTepHsblii ax3epcuc

T') pa3yuyrBaHue ABMKCHUI K TaHIly «Y Jieca Ha OMYIIKEe»
1) TaHen-urpa «Ha HOCOK, Ha HOCOK»

3. a) Pasmunka «JI>xam060»

0) [bixatenpHas ruMHacTuka «Kypouka»

B) [lapTepHsblii AK3epcHc

I') pa3ydyuBaHUeE TaHIa «Y Jieca Ha OIYLIKE»

1) TaHen-urpa «Ha HOCOK, Ha HOCOK»

4. a) Pazmunka «/Ixam60»

6) [prxatenpHas rumHacTuka «Kypouka»

B) [lapTepHslii ax3epcuc

I') pa3y4MBaHueE TaHIA «Y Jieca Ha OMyIIKe»

1) TaHen-urpa «Ha HOCOK, Ha HOCOK»

SluBapb

1. a) Pazmunka «/[xam60»

0) dbixatenpHas ruMHacTuka «llorpeemcs»

B) [TapTepHslii ak3epcuc

I') pa3yuynuBaHue ABMKEHUN K TaHILy «COPOKOHOMXKKa»
1) TaHel-urpa «BoT Tak X010/, Tak MOPO3»

2. a) Pazmunka «/[xamb60»

6) [pixatenpHas rumHacTuka «llorpeemcsi»

B) [lapTepHslii ax3epcuc

I') pa3y4MBaHue IBHKEHUH K TaHIy «COPOKOHOMXKKa»
1) TaHen-urpa «BoT Tak X010/, Tak MOpO3»
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3. a) Pasmunka «JI>xam060»

0) dbixatenpHas ruMHacTuka «llorpeemcs»
B) [lapTepHsblii sK3epcHcC

r) pazyuuBaHue TaHa «CopoKOHOKKa»

n) TaHen-urpa «BoT Tak X010/, Tak MOpO3»
4. a) Pazmunka «/Ixam60»

0) dbixatenpHas rumHactuka «llorpeemcs»
B) [lapTepHsblii 3x3epcuc

r) pazyunBanue TaHia «CopoKOHOKKa»

1) TaHen-urpa «BoT Tak X010/, TaKk MOpO3»

®eBpanb

1. a) Pasmunka «JI>xam00»

0) JpixarenpHas rumuactuka «Korkay

B) [lapTepHsblii FK3epcHcC

') pa3y4yuBaHUE ABUKEHUM K TaHIly «3UMHSSI CKa3Ka»
n) Tanen-urpa «llpa3aHuuHbIi moe3m»

2. a) Pazmunka «JI>xam60»

0) dbixatenpHas ruMHacTuka «Komkay

B) [lapTepHsblii a3x3epcuc

T') pa3yurBaHUe ABMKCHU K TaHIy «3UMHSAS CKa3Ka»
1) Ta"er-urpa «lIpa3aHuUHbBIN 10371

3. a) Pazmunka «/Ixambo»

0) prxarenbHas rumuactuka «Korkay

B) [TapTepHslii ak3epcuc

') pa3yuynBaHue TaHIa «3UMHSISI CKa3Ka»

n) Tanen-urpa «llpa3aHuuHbI MOE31»

4. a) Pazmunka «/[xam60»

0) pixatenpHas rTuMHacTUKa «Komkay

B) [lapTepHnsblii ax3epcuc

T') pa3yuyrBaHue TaHIa «3UMHSIS CKa3Kay

1) tanen-urpa «lIpa3gHuunblii moe3m

Mapt

1. a) Pazmunka «/[xam60»

0) bixatenpHas TUMHAacTUKA «OOHUMU TUIEUN»
B) [lapTepHslil 3x3epcuc

I') pa3ydyuBaHue AB)KEHUH K TaHIly «MaHa-MaHay
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1) Tanen-urpa «llsTouka-Hocoyex»

2. a) Pazmunka «/[xxam60»

0) JIpixarenbHas ruMHacTUKa «OOHUMH TICUN
B) [lapTepHsblil 3x3epcuc

T') pa3yuuBaHue ABKCHUN K TaHIly «MaHa-MaHay
1) TaHern-urpa «lIsaTouka-HoCOYeK»

3. a) Pasmunka «/I>xam060»

0) dpixarenpHasi TiMHAcTUKA «OOHUMU TUICUMY
B) [lapTepHsblii sK3epcHC

r) pa3yunBaHue TaHia «MaHa-mMaHa»

n) Tanen-urpa «llsTouka-Hocoyex»

4. a) Pazmunka «/Ixam60»

0) JIpixarenbHas ruMHacTUKa «OOHUMH TICYN
B) [lapTepHsblii ax3epcuc

r) pa3yunBaHue TaHia «MaHa-mMaHa»

1) TaHen-urpa «lIsaTouka-HoCOIeK)

Arnpenb 1. a) Pasmunka «JI>xam00»

0) JprxarenbHasi TMHMHACTUKA « Y IIKH

B) [lapTepHblii sK3epcHC

r) noBTopeHue TanueB «HacekoMbIx», «Y jieca Ha OIYILIKE»
1) TaHel-urpa «Bnepen yeTkbipe maray

2. a) Pazmunka «/Ixamb60»

0) [pixaTenpHas THMHACTUKA «Y KW

B) [lapTepHslii ax3epcuc

r) [ToBTOpenue taHueB «COpoKOHOXKKay», «3UMHAS CKazka», «MaHa-MaHa»
1) TaHel-urpa «Brepen ueTsipe mara»

3. a) Pazmunka «/Ixamb0»

0) JprxarenbHasi THMHACTHUKA « Y ITKH

B) Penernuus k KoHuepTy.

4. OT4eTHBIN KOHLEPT I POJIUTEIEN.

Mait 1. a) Pazmunka «/[xam60»

0) JlprxarenbHasi THMHACTHKA « Y ITKH
B) [lapTepHslil 3x3epcuc

r) TaHel-urpa «Brepen yeTbipe maray
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2. a) Pazmunka «JI>xam060»

0) JpixarenbHasi THMHACTUKA « Y LIKH
B) [lapTepHsblii sK3epcHcC

r) Tanen-urpa «Bnepen yeTsipe mara»

3. I[I/IaFHOCTI/IKa YPOBHA MY3bIKAJIbHO-ABUI'aTCIIbHBIX CIIOCOOHOCTEH z[eTeﬁ Ha KOHEI roja.

Purmuka:
Beoanas yacth OcHoBHas1 yacTh
Meest 3aki04uTeIbHAA
4acThb

Centsa06pp | B nec ocennuii Ha nporynky Pazmunxa-maney «Ocenvy my3. Ilapiuxananze Ynpaosicnenus na

- Oxs10pp | Ilpurnamaro Bac motu lanvuukosas uepa « Ocennuu 6ykem», «Mvl negybi necHvler. paccrabnenue movliuiy,
WNHTepecHel TpUKIIOYEHbS Hzposoti cmpemyune  CM. IPUIOKEHUE. JbIXaTeabHas
Hawm pebsita He HailTH. Taney «/lucmoukuy ¢ TUCTHSIMU TMMHACTUKa U
Ynpaoicnenus na opuenmuposky 6 Pummuuecroe ynpasicnenue « Kanauy. YKPEIUJIEHUE OCAHKHU-
npocmpancmee. THoosudicnas uepa « COTHbIUKO U O0HCOUKY, MOAHUMAaHUE PYK HA
Xoovba 6 kononwne opyz 3a Opy2om «O3opnas myuka» BJIOXE U CBOOOJHOE
Xoowvba na Hockax OIlyCKaHUe pyK Ha
Ilepecmpoenue 6 kpyz BBIJIOXE.
Jlezkuii 6ee no Kpy2y Ha NOAYNAaIbyax
Ipvioicku Ha 08yx Ho2ax
Ilepecmpoenue epaccolnuyio no 3any.

Hos16ps Pa3, nBa, Tpu, 4eThIpe, IIATH B JIEC A BOT MuIKa uaeT ManuHy OH A1OMOI HeceT Ynpaoicnenusa na

OTIPABUMCS TYJISTh.
boopas xoovoa.

[To M3BMIIMCTHIM TPOITMHKAM TMOTHXOHBKY
MBI IIOMJIEM.

Xoovba 3metikotl MexHcoy TUCMbAMU,
JledcawuMu Ha nomty, pyKu Ha nosce.

Ha Hocouku BcTanu rno JopoxkKe
noOeKaH.

bez na nockax

U Ha kabiryukax 1oiiem uepes Jyxu
TepenJIeM.

Paszmunxa-maney « A 006pwiti muwika niaowessli. .. »
I'nsanp, 6eXUT MUca ¢ TYKOIIKOM

I'oBoput ona emy

Mo:kHO, MUILIEHbKA, HEMHOKKO

SAron s TBOUX BO3bMY?

Muriika Hail He JKaJHbIi ObUT U JIHCY OH YTOCTHIL.

A nucuYKa OTKphIJIa MUIIIKE CEKPET, TOUeMY OHA TaKasi KpacuBasl.
Ilanvuukoeasn uepa-maccadc «JIucay.

Hzposoii cmpemuune.

Taney «llo manuny 6 cao notioem» ¢ MIATOYKAMHU
Pummuuecxoe ynpascnenue « Kannuy

paccrabdnerue Moy,
JbIXaTelIbHbIE U
VKpETUICHUE OCAHKH-
MOJIHUMaHue PyK Ha
BIIOXE U CBOOOIHOE
OIlyCKaHUe PyK Ha
BBIJOXC.
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Xoovba nHa namkax.

Oii, cMOTpHUTE, K HAM Ha KOUKY 3alUnK
CKaJeT U3 JIECOUKa.

Tpvidicku na 08yx Hoeax.

Tloosudicuas uepa « Y meoseos 6o bopyr,
«Kapycenv»

Jlexabpb

Xoovba 6bo0pas, na nonynanvyax
Ha nockax, monarowum waeom,
bee — neexuii

Ipsimoii eanon — “nowaoxku”.
Ynpaosicnenus ¢ oopyuamu.

Pummuueckas komnosuyus «3a600nvie uepyuiKuy

[Mapan. Xoawsba, npulorcku Ho2u 6p03b U 6Mecme, MapuL HA Meche.
Kykuibl TanieBaTh nonuy,

Hmumayus 3a600HbIX uspyuiex, HaKI0HbL 207108bl, NPYIHCUHKA,
gbiCmagienue Ho2u Ha NAMKY.

3allyuKK UTPAIOT, JJAIKOW YAapsIoT.

Heparom na 6apabane, npviearom na 08yX HO2AX, UGN YUUKAMU,
npulearom Ha mecme.

O0e3psHKA —IIaTyHUIIKA.

Hoeu na wupune nieu, pyxu coecnymul 6 10Kmsx, 1a00WKu
NOBepHYmMbl HAPYIHCY, NATLYLL pacmonvipeHvl. Maxu pykamu nepeo
cobotl. Ilpvlorcku Ho2u 8 CMOPOHDL.

Bort kakoil Becenblii MSIUUK

Jlemu evinoansaom neckue npwidHCKU 8 NOAOHCEHUU NPUCES.
MeaBeKOHOK B3SUT TapMOIIKY

Jlemu cmoam na ciecka paccmasieHuvlx U COZHYMbIX 8 KONEHX
Hoeax. Tonaiom 00HOU HO20U, KPYHCAMCA HA Mecme, UOYM 8
PA38aN0YKY HO KPY2).

Bot MaTpemku-kpomku

Jlemu evinoansaom npysicunKu, HAKJIOHbL KOpNyca nepeo-Hasao,
npumonsl Ha Mecme, NOBOPOMbL BOKpYe cebs Ha monaouem waze.,
8bICABIAIOM HO2Y HA KAOTYK.

Bcex kpacuseit mapoos,

Bce oemu uoym, opye 3a opyeom umumupys 08UdHceHUst Naposo3d.
Paccnabnenue. [Jemu meoneHno nokauusaromes u3 cmopoHbl 8
CMOPOHY, MAuLym pyKou, U ONYCKAIOMCSL HA NOJ, IOHCAMCA.
Hanvuuxoeas uepa «Lllapuxy.

Hzposoii cmpemuune.

Taney napnoui «lloneuxay

Tloosusicnas uepa «3ampu u omompuy, « CHe2-CHeHCOoK» €O

Ynpaosicnenus na
paccirabaerue moluly,
JbIXaTCIbHEIC U
YKpEIJICHUE OCAaHKH-
TPSATTUYHBIE U
JIEPEBSHHBIE KYKJIBI.
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CHC)XKaMU.

SHBapb [TycTh MOpPO3 TPELIUT 3UMOH, Taney- pasmunxa «Mbl nocpeemcsi HEMHONCKOY Ynpaoicnenua na
Brrora B mosie Kpy»xuT- Kak noayn Jlen Mopo3 B Bo3tyxe MOPO3HOM paccrabnenue moliiy,
Maunblam- Kpensimam [Tonerenu, 3aKpy>KUIIUCH JIEASHBIE 3BE3/IbI. Hepa «Cocynvkar
He crpamna cryxa. Ianvuukosas uepa «CHe2o8Uk». JbIXaTeNbHbIC U
Ilocmpoenue 6 wepenzy —npusemcmeue Heposoii cmpemuune. YKPEIJIEHUE OCAaHKHU-
Ooemell. Taney «CHeoichblil 6anbey ¢ CyATaHUYMKaAUM MOJHUMAaHUE PYK Ha
Xoovba 600pas, na nonynanvyax Taney «Cne2o6uyk06» ¢ THMHACTUYECKUMH IaJIKaMu BJIOXE U CBOOOTHOE
Ha nockax, monarowum wazom, THoosusxcuas uepa «lllanouxay, « Camonemuoly OIlyCKaHHue pyK Ha
bee — neekuii BBIJIOXE.
Ipsimoii eanon — “nowaoxu”, Hepa na enumanue
boxkosou eanon. «CHedxcnas 6abay
®deBpaib Ynpaosicnenua na opuenmupoexy 6 Pummuueckasn komnozuyus « Tepemoxr: Ynpaosicnenus na
npocmpancmee. Mpiika paccrabnenue movluiy,
Xoovba 6 kononue opye 3a opyzom JIuconbka, JbIXaTeNbHbIEC U
Xoowvba na Hockax Bonk-npoBocek, YKpEIJIEHUE OCaHKHU-
Ilepecmpoenue 6 kpye JIsrymika (MecuT TecTo), MOJIHUMaHue PyK Ha
Jlezkuii 6ee no Kpy2y Ha NOAYnaIbyax 3aiika (pa3mayBaeT camoBap), BJIOXE U CBOOOTHOE
Ipvioicku Ha 08yx Ho2ax Mensenp (mofi3aHue Ha YETBEPEHbKAX ) OIlyCKaHUe PyK Ha
Ilepecmpoenue epaccvinuyio no 3any Ianvuukosas uepa «Pas, 08a, mpu, yemsvipe, niamovy BbIJIOXE.
Hzposoii cmpemuune
Taney napnoui « Cnaawem Bansay
Toosuoicnas uepa «Kapycenvy, «Hy-xa 3atika evixoou!»,
«/losuwkay, «Hauiou ceoti domuky ¢ o0pydaMu.
Mapt Pasnvie 6u0bi xo0b0b1 (600pbIli Wiae- Ha Pummuueckan komnosuyua « Cmpoum oom»: Paszsumue «mviueunozo

HOCKAX, Ha 6HYMPeHHel CMOPOHe CIMONbL,
Ha namKax), 6ez 6viICMpwvill ¢ OCMAHOBKOL,
NPBINCKU HA 08YX HO2AX, HA 0OHOU, NPAMOU
u bokoeoll 2aon.

Tanvuuxosas uepa «Cmpoum 0om.

Hzposoii cmpemuune.

Taney napuouii «I1o0otiou u omotiouy

Taney «Illamauxa-nocouex»

Toosudicnas uepa «Bopobywxu u aemomoounuy,
«Hy-ka 3aiika gvixoou!,

«Jlosuwikay

yyecmeay: pacciadbieHue
Y HaIpsKEHUE MBIIIII]
KOpIIyca, pyK 1 HOT.
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Anpenb

Jlapgpl, naapl, TagyIIKA

Enem B roctu x 6a0ymike

K namrei Mmusoit 6a0yiike
BbaGymike-3abaBymike.

Tonarowuti wae 3meuxou

Bovicoko noonumas xoneHu

Jlezkuii b6ee na HocouKax

IIpumonvl 00101 HOOUL U NOONPBIZUBAHUS
Msazkuii npysicurHblll KOwauul wae
T'ycunwiii wiaz énepesanouxy, paccmasus
PyKu

Ipsimon 2anon, npyscunka
Paccnabnenue nesica na sxcusome.

Pummuyeckas xomnosuyus «Ax, 6vl cenuy.:

Tanvuurosas uepa «Hawa 6abywxay.

Heposou cmpemuune

Taney «Ku-xo-xo»

Taney 6 kpyey «Kpemenay Iloosudichas uepa «Mwvi eecenvie
pebamay, «Kom u moruuuy, «llepeoaii mauy ¢ MIIOM.

Ynpaosicnenus na
paccrabnenue mvluiy,
JbIXaTeNbHbIC U
YKpeTUIeHUE OCAaHKH-
MOJIHMMaHue PyK Ha
BJIOXE U CBOOOIHOE
OIlyCKaHHue pyK Ha
BBIJIOXEC.

N300pa3uth pa3ianuHbIX
JKUBOTHBIX JICPCBHH.

Main

Ynpaosicnenusn na opuenmuposky 6
npocmpancmee.

Xoowvba 3metikoul Opye 3a Opy2oM.
Xoovba na Hockax.

Ilepecmpoenue 6 kpye.

Jleekuii bee no kpyey Ha noiynanibyax.
Ipwiocku Ha 08yx HO2aAX.

Tockoxu no 00HoMy u napamu.
Ilepecmpoenue epaccvlntyto no 3ay.

Pummuueckas komnosuyus «A ny-xay,

Taney «Bopobywery

Hanvuuxosas uepa «l[Imuywry, « Kom Mypavika»
Hzposoii cmpemuune.

Taney napnwiti « Tom u /orceppuy

Taney «Ilonvka»

Tloosuoicnas uepa «Yeti kpyorcok bvicmpee cobepemcsiy,
«Kom u moiwuy,

«Kapycenu» ¢ obpyuamu

Ynpascnenus na
pacciabnenue moluiy,
JIbIXaTeIbHBIC U
YKpEIUJIEHUE OCAHKU- B
00pa3HBIX U
JIBUTATEIIbHBIX
JICHCTBHAX «ITAJI0YKaY,
«J10/1I0YKa»,
«KPECTHK», JIe)Ka Ha
CIIUHE.

PaGora ¢ ponurensimu:

BSaI/IMOIIGfICTBHC C pOAUTCIIAMH BOCIIUTAHHHUKOB CTPOUTCA 110 CJICAYIOIIMM OCHOBHBIM HAIlpaBJICHUAM:

- aHKETHPOBAHME C 1IEJIbIO BBISBIICHUS 3alIpOca pOAMUTENEH Ha JOMOIHUTENbHYIO 00pa30BaTENbHYIO JESTEIbHOCTD;

- yyacTHe B OOUIMX M IPYNIOBBIX POAUTENBCKUX COOpaHUSAX MO 03HAKOMIIEHHIO POJUTENEel ¢ paboTol Xxopeorpaguueckoro KpyxKa: [ejau U
3a/1a4d Ha y4eOHBIH TO/;

- pacmpocTpaHeHre HHPOPMAITMOHHBIX MaTEPUAIOB: KOHCYIbTAllUU, TAMATKH, MyOaukauu Ha caiite JJOY ¢ ¢poropenopraxem;

- OKa3aHue WHPOPMALMOHHOMN U KOHCYIbTAaTUBHOM MOMOIIN POAUTENSAM, TATaHTIUBBIX JETEH;

- 3HaKOMCTBO POJUTENEH ¢ pa3HOIUIAHOBBIMH XOpeorpapuyecKuMHu KOMIIO3ULUSAMH, PACIIMPEHHUE MpeACTaBIeHUuN 0 Xopeorpaduu, Kak o

BUJC UCKYCCTBA U €€ CBA3U C Opr)KaIOIJ_ICﬁ UX JXU3HBIO,
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- IPUBJICUEHHUE POJUTENICH BOCIIUTAHHUKOB K CO3JIJaHUIO KOCTIOMOB U aTprOyTOB JUIsl TAHLIEB;
- OTYETHBIA KOHIIEPT XOPEOTrpapuuecKoro KpyxKa.

MarepunanbHO-TeXHHYECKOe OCHAIleHHe MPOrpaMMbl

[Tomemenus: CranmoHapHOE MOMEILEHUE JJIs1 IPOBEACHMSI 3aHATHH, JOCTaTOUYHO IIPOCTOPHOE JUIsl peasln3allii 00y4eHNUs;
TexHuka: ocBeTUTENIbHBIE NPUOOPHI, MHTEPAKTHBHAs JOCKa JUIs JEMOHCTpAalMU Y4eOHOro marepuana, oO0OpyAOBaHUE, BOCIPOU3BOASIIIEE
IIPE3EHTALMOHHBIN (aiis, My3bIKadbHBIN LIEHTP, KOJOHKH;

KommiekTsl yueOHO-AMIaKTHYECKUX MAaTepUaJIOB:

Vcnonb3yeMmslii B TaHLIEBAIbHO-PUTMUYECKON TMMHACTUKE MHBEHTAph JOJKEH OBbITh HE TOJIBKO YIOOHBIM, HO M paloBaTh IJ1a3, pa3BUBaTh BKYC
JIE€TeH, COJIENCTBOBATh UX ICTETUYECKOMY BOCIIUTAHUIO:

- Gnaxku 3 — 4 -X UBETOB [0 YUCITY JIETEH B TPYIIIIE.

- JIeHTBI pa3HBIX LIBETOB 110 2 HA peOEHKa.

- [Inarouku pa3Hbix nBeToB (pazmep 20-25 cm).

- [Torpemy1ku 1o yucity AeTei B rpymie.

- L{BeTh! HEOOIBIIINE HEKHBIX OTTEHKOB.

- OOpyuH JIerkue MmiacTMaccoBble.

- nyp spkuii nnmuHoi 3-4 metpa.

- Msium cpeHero pazMepa 1o 4uciy JeTed B IpyIIe.

- My3bikanbHble HHCTPYMEHTHI (0yOeH, My3bIKaabHbIA TPEYTOJIbHUK).

- 'umHacTHueckue najnku OOJbIINE U MaJICHbKHE.

- KykJibl 1 MArKye urpymkH.

- CKakaJiku, Keriu, o0py4u, MsiUM pa3HbIX pa3MepoB, MIATOUKH.

- TaHneBaNbHBIE KOCTIOMBI.

[Ipeuiaraemselii MaTepHan 1aeT BO3MOKHOCTb IIPOBOJAMTD 3aHATHS B MHTEPECHOM, yBlIeKaTeIbHOU opMme.

Kanpooe obecrieueHune (omolpb B cirydyae He0OXOJUMOCTH HACTPOUKH TEXHUKH).

O1eHoOYHbIE U METOIHYECKHE MATEPHAJIBI
JlnarHocTuKa pa3BUTHS TaHIEBAJbHBIX HABBIKOB JeTel
Lenb: BBISIBUTD YPOBEHB MY3BIKQIBHOTO U TICHXOMOTOPHOTO Pa3BUTHs peOeHKa HAYAIbHOTO YPOBHS U TMHAMHKH Pa3BUTHS
JlnarHocTuka nmpoBOJIUTCS pyKOBOAUTENEM KpyKKa | pa3 B roj (Maii), JaHHbIE, TOJIYYEHHbIE B X0/1€ Ha001eHus1, opopMIIIOTCS B TaOIUILy (CM.
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HIKE).

Kpurepun 115 onenku 0epyrest u3 nocrasieHHbix IIporpammoii 3agay.
Ycnosuvie obosnauenus:

H — nechopmupoBano;

Y - gacTH4HO CHOPMUPOBAHO;

C - chopmupoBaHo.

l.o.U
pebenka

2.My3bIKaJIbHOCTh

(crI0COOHOCTD K OTPaYKEHHIO B
JBIDKEHUH XapaKTepa MY3bIKU U
OCHOBHBIX CPEJICTB BBIPA3UTEIBHOCTH)

3.OmoumonanbHas | 4. TBopueckue | S.Buuman | 6.I11nactuun | 7.Koopaunamus | 8.Ilamsath
chepa MIPOSIBIICHUS ue OCTb, JIBUKCHUH
TMOKOCTh

MeTtoauyeckoe odecrieueHne 06pa3oBaTeJLHOIO Mpolecca:

- bapeimaukoBa T. A30yka xopeorpaduu - M.: Aiipuc-tipecc, 1999. — 264 c.

- bypenuna A.W. Purmuueckas mo3auka. [Iporpamma mo purMU4YeCcKoi miacTuKe A7 AeTeil JOMIKOILHOTO M MJIAIIEro MKOJILHOTO BO3pacTa. -
CII6, 2000. - 220 c.
- Bernyruna H.A. My3sikanibHOe pa3zButue pedenka. - M.: [Ipocsemenue, 1967. — 203 c.

- l'omnmnaa H.C. HerpamunuonHsie 3aHsTHs GU3KYIBTYpPO B TOMIKOJIEHOM 00pa3oBaTeibHOM yupexaeHuu. —M.: Ckpunropuii, 2003, 2006. — 72

C.

- 3apenxkas H., Poor 3., Tanms! B nerckom cany. — M.: Alipuc-nipecc, 2006. — 112 c.

- Kanununa O.H. IInanera tanua. — XapskoB «®@akt», 2016. — 71 c.
- Kamnynosa U., HoBockomnbiieBa Y. D1oT yauBuTenbHblii putM. Pa3Butue uyBcta putMma y aereit. —CII6.: Komnosutop, 2005. - 76 c.

Caynxkas C.JI. TanneBanbHas Mo3auka. Xopeorpadus B 1eTCKoM cany. - M.: Jlunka-nipecc, 2006. - 272 c.
Cysoposa T.U. TanneBansHas putMuka i aereit 4. — CI16.: My3sbikanbHas nanutpa, 2006. — 44 c.
Oupunera XK.E., Caiikuna E.I'. «Ca-®u-Jlance» - TanieBaibHO-UrpoBasi rumMHacTuka s aereit. — CII0.: ercTBo-ipecc, 2006. -352 c.
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